
 
Le midi Auberge Espagnole 

 du  Samedi 8 novembre 2025     
 au   Mardi  11 novembre 2025 

 
Sous la Yourte 

14 rue saint Antoine 
Saint Julien Les Morey 
70120 La Roche Morey 

 

                       Jennifer Le Roy  
pratique le Hatha Yoga  
depuis près de 30 ans 

en suivant son propre style  
et les enseignements  

du yogi silencieux de madra 

 
Sri Sri Sri Satchidananda  

ainsi que ceux de  
Sivananda. 

 

 Prariquante Vipassana  
elle enseigne  

à l’école de Yoga Pramiti  
à Vintimille. 

 

Son souhait  
 Rendre tous les êtres heureux ! 

Je joins un chèque de 50€ d’acompte 
À l'adresse ci dessus 

Fait à                               le 
signature 

TARIFS 

250€ 

50€ d’acompte à verser pour 
valider votre inscription 

  

HORAIRES 
SAMEDI  9h 12h30 - 15h 18h30 

DIMANCHE - LUNDI  8h 11h30 – 15h 18h30 
MARDI  8h 11h30- 13h30 16h30 

 
 
 
 

     
 

Stage de HaTha YOGA 
Avec Jennifer  Le Roy 

 

Brigitte guyon 
14 rue Saint Antoine 

Saint Julien Les Morey 
70120 La Roche Morey 

Tél : 0607665356 
Mail :brigittre.guyon2@wanadoo.fr 

 


